La ferme de Trémorel (Morbihan)

Hébergement disponible
formations Bowen, DNM et Neuroanatomie Fonctionnelle

La ferme

La ferme de Trémorel est située au 84, Trémorel, 56130 FEREL, a I'embouchure de la Vilaine et a proximité des
plages. Le gite accueille des groupes et des séminaires dans une grande salle indépendante de 110 m?. Le gite

posséde une grande salle de vie de 80 m2 et une cuisine équipée.

Il comporte une dizaines de chambres, dont certaines a deux lits, et d'autres a 3 ou 4 lits. Il n’est pas possible de

réserver une chambre en particulier, chaque personne trouve son lit @ mesure qu’elle arrive.
Le colt pour I'hébergement
35 euros par nuit par personne

Le linge de nuit est compris, mais pas les serviettes de toilette

Les toilettes et douches sont a partager.

Nous tenterons de faire des chambres a 3 lits des chambres non mixtes. Mais cela dépendra beaucoup des

inscriptions.
Arrivée : la veille du début du stage ou le matin méme

Départ : I'aprés-midi du dernier jour de la formation
Les repas

Les repas ne sont pas inclus dans cette prestation. Voici comment cela se déroulera :
Le petit déjeuner : il y aura pain - beurre - confiture et café, sans frais.

Le déjeuner : nous aurons peut-étre un traiteur, végérarien de type indien qui peut nous préparer le repas du midi,
pour environ 10 a 12 euros par personne par repas. Sinon, nous trouverons une autre option. Merci de le prévoir dans

les frais. Nous n"aurons pas le temps de sortir le midi.

Le diner : c’est libre. Il est souvent arrivé que chacun apporte une spécialité régionale et le soir, nous préparons un

repas en groupe autour de ces «trésors» des terroirs francais. Mais cela reste optionnel.

A NOTER : il n'y a qu’un seul frigo pour tout le monde, merci de ne pas apporter trop de nourriture personnelle

afin de privilégier |'espace pour le groupe. Nous pouvons aussi profiter des restaurants des alentours.



Réservation, étapes a suivre :
1- Télécharger et enregistrer ce document sous forme de fichier PDF
sur le bureau ou dans un dossier de votre appareil
2- Ouvrir le fichier avec Acrobat et remplir le formulaire, et enregistrer a nouveau.
3- Puis, renvoyer le formulaire a cette adresse :
info@louisetremblay.com

ou simplement, si votre configuration le permet, envoyer le formulaire en cliquant sur le bouton au bas de la page

Hébergement

Date de la formation

Je souhaite un lit dans une chambre a deux ou trois lits (35 euros par nuitée)

J'ai compris que le linge de nuit est inclus dans le prix, mais je dois apporter mes serviettes de
toilette.

Les repas
Bien qu'il soit difficile de satisfaire tous les golts et les besoins de chacun, nous ferons en sorte que tout le monde
soit heureux.

Veuillez indiquer ici si vous devez suivre un régime particulier (végétarien, sans sucre ou autre), des intolérances

(produits laitiers, gluten, etc) ou de fortes aversions au niveau du gout ou de |'odeur (qui rendent presque malade).
Intolérance :
Allergie :

Aversion intense et sévere :

Vos coordonnées Enregistrez une copie pour vos dossiers

Cliquez sur le bouton suivant pour nous faire
Prénom .

parvenir votre demande.
Nom
Adresse c
Envoyez le formulaire
Ville
Courriel i
A tres bientot
Téléphone
Louise Tremblay

Date

info@louisetremblay.com
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